De volledige vrucht van de MANGOSTEEN 

Gekend in de folklore gedurende honderden jaren als

“Voedsel van de Goden” – “Het Medisch Fruit”

Gekend in de moderne gezondheidswetenschap als

“De Rijkste bron aan Xanthonen van gelijk welk voedsel op de Planeet”
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Dr. James Duke, wereld bekende ethno-botanist, meldt dat vele van Garcinia mangostana’s voordelen en wetenschappelijke bewijzen kunnen gevonden worden in bijna 150 onafhankelijke wetenschappelijke artikelen;


zie � HYPERLINK "http://www.PubMed.com" ��www.PubMed.com� en geef “xanthones” in als zoek woord.  





MAAR ZELFS AL WAS ER GEEN WETENSCHAP, DE TEST VAN TIJD—miljoenen mensen gedurende eeuw na eeuw na eeuw—hebben reeds de opmerkelijke voordelen van Mangosteen-fruit voor menselijke gezondheid bewezen.  Over deze test van tijd kan niet gediscussiëerd worden.


           








14 MEER VOORDELEN … OF JE ZE NU ‘VOELT ‘ OF NIET





19.) 	Anti-oxidant 	(kunnen allen gemeten worden)


20.)  	Anti-kanker	


21.) 	Anti-veroudering 	


22.) 	Anti-hypertensie (hoge bloeddruk)	


23.)	Anti-hypoglycemisch (bloeksuikerverlagend - anti-diabetisch)	


24.)	Anti-immuun-systeem-depressie 	


25.)	Anti-lipidemisch (bloedvetverlagend) 	


26.)	Anti-atherosclerose (verharden van slagaders en hart kwalen) 	


27.)	Anti-osteoporose (verlies van botmassa – menopauze vrouwen)	


28.)	Anti-viraal 	


29.)	Anti-bacteriëel	


30.) 	Anti-schimmel	


31.) 	Anti-nierstenen 	


Anti-cataract (grauwe staar) 	





18 BEWEZEN VOORDELEN VAN  XANTHONEN DIE JE KAN VOELEN





Anti-vermoeidheid


Anti-obesitas (helpt bij het afvallen)


Anti-depressie


Anti-angst (anxyolytisch-effectief tegen angstgevoelens)


Anti-Alzheimer (dementie)


Anti-arthritis


Anti-periodontaal (tandvlees)


Anti-allergeen (allergiën)


Anti-seborroe (oorzaak roos)


Anti-pyreticum (koortsverlangend)


Anti-Parkinson


Anti-diaree


Anti-neuralgisch (zenuw pijn)


Anti-vertigo (duizeligheid)


Anti-glaucoom


Anti-pijn (vb: tandarts pijn)


Anti-ontsteking (cox-2 inhibitor; zoals Vioxx & Celebrex maar zonder neven effecten)


Anti-zweer (vb: maagzweren, mond, dunne en dikke darm)
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